POMUZEME TI

psychopomoc@capz.cz, mobil: 777 783 146

Podpora v psychické krizi.
Pomoc pfi orientaci v nepfijemné situaci.
Informace, které vam pomohou najit vychodisko.
Kontakty na odborniky a zafizeni z oblasti problematiky psychického zdravi.
Kvalifikované odpovédi na otdzky z oboru psychologie a psychiatrie.

Kazdy vSedni den od 9 do 21 hodin.

Projekt zajistuje Ceska asociace pro psychické zdravi, Klanova 300/62, 147 oo Praha g, tel. 224 212 656, info@capz.cz, www.capz.cz



