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terénnitymy

Sluzba je registrovana v souladu se Zakonem €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach jako
sluzba Socialni rehabilitace (identifikator 5309070).

Poslani sluzby
Poslanim sluzby je poskytovat komplexni podporu lidem se zkuSenosti s duSevnim
onemocnénim ke zlepSeni kvality jejich zivota. Spolu s klienty a klientkami posilujeme jejich

schopnosti vedouci k samostatnosti, tak aby mohli zit spokojeny zivot v pfirozeném prostredi.

Cile sluzby

Nasim cilem je klient Ci klientka, ktery v ramci svych moznosti a schopnosti:

« Umi reSit bézné Zivotni situace a orientuje se v nich, vyuziva podporu ze svého okoli.
« Umi vyuzivat zdroje, které vedou ke zlepSeni jeho psychického a fyzického zdravi.

» Zvlada samostatné bydlet a bydleni si udrzet.

» Vyzna se ve své finan¢ni situaci a ma zajistény pro néj dostupny prijem.

« Umi navazat a udrzet pfirozené socialni vztahy a vazby.

Umi naplnit volny ¢as ke své spokojenosti.

Vyuziva sluzby, které potrebuje, a to v nezbytné nutné mire.

Uvédomuje si a rozviji své prednosti a silné stranky, uruje si svuyj zivotni smér.

Okruh osob, kterym je sluzba uréena
- vék od 16 let

e s

« sluzba je uréena lidem zijicim na Gzemi MC:

« Praha 4 (Branik, Podoli, Kr¢, Michle, ¢ast Vinohrad, ¢ast Nusli, ¢ast Zabéhlic)

Praha 8 ( Bohnice, Cimice, Kobylisy, Dolni Chabry, Bfezinéves, Dablice, Stfizkov, Liben,

Karlin )

Praha 12, 16 ( Cholupice, Komorany, ¢ast Modran, Pisnice, Tocnd, Lahovice, Lipence,

Lochkov, Mala Chuchle, Radotin, Velka Chuchle, Zbraslav, Holyné, Slivenec )

Praha 14, 19, 20 ( Cerny Most, Hloubé&tin, Hostavice Kyje, Kbely, Satalice, Vinof, Horni

Pocernice)
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pritomnost ¢i projevy dlouhodobého Ci zavazného dusevniho onemocnéni
cile klienta*ky se shoduji s naplni, rozsahem a moznostmi sluzby
absence agresivity

zajem o vyuzivani sluzby
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hodnoty a zasady

profesionalita
& kvalita

podpora

PROFESIONALITA AKVALITA

Sluzby poskytujeme ve Spickové kvalité
Mame vice nez dvaceti péti letou zkuSenost
Jsme otevieni novym trendiim

Délame to zkratka dobre a radi

PRIJETI
Prijimame kazdého takového, jaky je
Jedeme v tom spolu s nasimi klienty a klientkami

Nasi klienti a klientky jsou lidé, ne ,diagndzy”

PODPORA
Podpora klientim a klientkdm, ale i rodindm, pratelim a komunité

Podporu prizplsobujeme individualnim potfebam

PARTNERSTVI

Spoluprace zaloZzena na rovnhocenném a partnerském pristupu
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Vychazime z pfistupu CARe .Comprehensive Approach to psychosocial Rehabilitation”, ktery

je zalozeny na komplexnim pristupu ve spolupraci s klienty a klientkami a jejich prostredim.

1. PODPORUJEME PRANI KLIENTU A KLIENTEK
Podporujeme klienty a klientky v jejich prfanich, snech, respektujeme jejich prani, i kdyby se
nam zdala jakkoliv neredlna, pomahame za zdanlivé nerealnym hledat a nachazet to

uskutecnitelné.

2. HLEDAME ZDROJE

Posilujeme rozvoj samostatnosti u naSich klientu a klientek. Zamérujeme se na zdroje, které
muzeme vyuzit pro spolupraci, aby vedla ke spokojenosti a smyslu pro klienty a klientky, zdroje
vnitfni (dovednosti, zkusSenosti, znalosti) i vnéjsi (rodina, pratelé, spolupracovnici, lékafi...),
vtahujeme do spoluprace okoli klientl a klientek, nejsme v tom sami, spolupracujeme, sdilime

zodpovédnost.

3. ORIENTUJEME SE NA SILNE STRANKY
Vidime uspéchy, zdroje pomoci, pouzivame jazyk zotaveni pri vzajemnych rozhovorech,
poradach, v tymu. Klienty a klientky vidime jako osoby, které maji stejné jako my rdzné role

(soused, pritel, otec, matka, zaméstnanec...).

4. ZPLNOMOCNUJEME
Pfenechavame odpovédnost klientum a klientkam: vice se doptavame, nezli radime, vytvarime
prostor pro jejich vyjadreni, nechame se jimi oslovit, jsme otevreni k vzajemnému predavani

zkusenosti a vytvarime podminky na zakladné peer principu.

5. MAME INDIVIDUALNI PRISTUP

Vidime a hledame smysl individudlni spoluprace, ktery vychazi z klientl a klientek, ne z nas,
hledame uzite€nost nasi spoluprace, podporujeme, jsme pruvodci a pruvodkyné, davame
moznosti, ale reSeni nechavame na klientech a klientkach, respektujeme a mame uctu k jejich

pranim, nazoriim, postojum, rozhodnutim i selhani.
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